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Cilacap - Pembinaan Fisik, Mental dan Disiplin Pegawai Rupbasan Cilacap
berlanjut pada Selasa (20/6). Setelah beberapa waktu lalu seluruh pegawai
digembleng untuk meningkatkan fokus, disiplin dan kepatuhan terhadap SOP
melalui busur dan panah, kali ini mereka diajak ke kaki Gunung Slamet untuk
meningkatkan teamwork.

Bertempat di Hutan Pinus Limpakuwus, para pegawai dilatih untuk saling bekerja
sama. Kegiatan berlangsung dalam suasana yang hangat penuh kekeluargaan.

Saat membuka jalannya kegiatan, Karupbasan Cilacap, Helmi Najih mengajak
para pegawai untuk santai dan bahagia. 

"Hanya dua kata dari saya, santai dan bahagia.Karena jika tidak santai, maka
tidak bahagia. Begitu juga jika tidak bahagia, maka tidak santai," kata Helmi.

Karupbasan Cilacap juga meminta agar seluruh pegawai bisa lepas dan
mengeluarkan semua ekspresi.

Kegiatan dipandu oleh instruktur dari Montana Digdaya Indonesia. Kegiatan diisi
dengan games yang dapat meningkatkan konsentrasi dan kerjasama tim.
Seluruh pegawai diajak untuk melupakan target dan deadline sejenak dan
melepas penat untuk besok kembali bekerja dengan lebih produktif.
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